
>MODUL 5100
Standing/sitting module
Ergonomic workstation design embraces the capacity of

the workstation to adapt to operator and work requirements

and the optimum positioning of equipment within view and

easy reach of the operator. It should also encourage physical

movement and posture changes. The standing/sitting module

meets these requirements and sets new standards, both as

an independent workstation or in combination with other

workstation systems, e.g. MODUL 5000.

Le module de travail debout et assis
Un poste de travail agencé de manière ergonomique pré-

suppose qu’il est en mesure de s’adapter à l’individu et à

son travail, qu’il maintient les ustensiles de travail dans le

champ de vision et à portée de main, qu’il stimule les

mouvements de l’ouvrier et l’incite à changer de position

et d'attitude. Le module de travail debout et assis répondent

à ces exigences et posent de nouveaux jalons en matière

d'ergonomie, tant quand ils forment un poste de travail à

part entière que quand il viennent en compléter d’autres,

par exemple le MODUL 5000.

Stehhilfe ErgoPlus 3000
Die ideale Ergänzung zum ergono-

mischen Arbeiten an Steh-Arbeits-

plätzen. Bequem gepolsterte

Rückenlehne und Sitzfläche, stu-

fenlos zu verstellen von 600-900

mm.

Best.-Nr. 519192

ErgoPlus 3000 standing aid
The ideal addition for ergonomic

working at standing workstations.

Comfortable padded backrest and

seat, adjustable for height 600-

900 mm.

Ref. 519192

Tabouret pour travail debout Er-
goPlus 3000
Le complément idéal pour un tra-

vail ergonomique aux postes de

travail debout. Dossier et assise

rembourrés confortables, assise

réglable en continu de 600 à 900

mm.

Réf. 519192

Das Steh- und Sitzmodul
Ergonomische Arbeitsplatzgestaltung beinhaltet die Anpas-

sungsfähigkeit des Arbeitsplatzes an den Menschen und

seine Arbeit, die optimale Anordnung der Arbeitsmittel im

Blickfeld und Greifraum sowie die Förderung von Bewegungs-

 und Haltungswechseln. Das Steh- und Sitzmodul erfüllt

diese Forderungen und setzt neue Maßstäbe, sowohl als

eigenständiger Arbeitsplatz wie auch als Ergänzung zu

anderen Arbeitsplatzsystemen, z.B. MODUL 5000.
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Basis-Modul
gerade Tischplatte, 800 x 580 mm, Tragfähig-
keit bis 100 kg, höhenverstellbar von 540 bis
1190 mm

Best.-Nr. 5101
B x T x H (mm): 800 x 750 x 1330
gerade Tischplatte
höhenverstellbar von 540-1190 mm
B x T x H (mm): 800 x 580 x 38
Gewicht: 40 kg

Basic module
horizontal tabletop 800 x 580 mm,
maximum load 100 kg, height-adjustable 540-
1190 mm

Ref. 5101
W x D x H (mm): 800 x 840 x 1330
horizontal tabletop,
height-adjustable 540-1190 mm
W x D x H (mm): 800 x 580 x 38
Weight: 40 kg

Modul de base
plan de travail droit, 800 x 580 mm, force
portante jusqu’à 100 kg, réglable en hauteur
de 540 à 1190 mm

Réf. 5101
L x P x H (mm): 800 x 840 x 1330
plan de travail droit,
réglable en hauteur de 540 à 1190 mm
L x P x H (mm): 800 x 580 x 38
Poids: 40 kg

MODUL 5100
neigbare (bis 8°) Tischplatte: 800 x 580 mm,
Tragfähigkeit bis 200 kg, höhenverstellbar von
580 bis 1220 mm, mit Edelstahl-Fußstütze

Best.-Nr. 5100
B x T x H (mm): 800 x 750 x 1330
neigbare Tischplatte
höhenverstellbar von 580-1220 mm
B x T x H (mm): 800 x 580 x 38
Gewicht: 50 kg

MODUL 5100
angled (to 8°) tabletop 800 x 580 mm,
maximum load 200 kg, height-adjustable 580-
1220 mm, with stainless steel footrest

Ref. 5100
W x D x H (mm): 800 x 840 x 1330
angled tabletop,
height-adjustable 580-1220 mm
W x D x H (mm): 800 x 580 x 38
Weight: 50 kg

MODUL 5100
plan de travail inclinable (jusqu’à 8°), 800 x
580 mm, force portante jusqu'à 200 kg, réglab-
le en hauteur de 580 à 1220 mm, avec repose-
pied en acier

Réf. 5100
L x P x H (mm): 800 x 840 x 1330
plan de travail inclinable, réglable
en hauteur de 580 à 1220 mm
L x P x H (mm): 800 x 580 x 38
Poids: 50 kg

Ablagebord oben
für Geräte, Monitor etc.,
Ablagefläche: 545 x 350 mm

Best.-Nr. 5150
B x T x H (mm): 545 x 350 x 38
Gewicht: 6 kg

Platform, top
for equipment, monitor, etc.
545 x 350 mm

Ref. 5150
W x D x H (mm): 545 x 350 x 38
Weight: 6 kg

Tablette d’appoint
pour appareils, écrans d’ordinateurs, etc. Sur-
face de la tablette : 545 x 350 mm

Réf. 5150
L x P x H (mm): 545 x 350 x 38
Poids: 6 kg

Ablagebord unten
mit Gitterträger, Ablagefläche:
650 x 400 mm, Befestigung im
Lochraster

Best.-Nr. 5160
B x T x H (mm): 650 x 400 x 38
Gewicht: 8 kg

Storage shelf, bottom
with lattice support, 650 x 400 mm, slot-in
attachment

Ref. 5160
W x D x H (mm): 650 x 400 x 38
Weight: 8 kg

Plateau inférieur
avec grille de support, surface de rangement:
650 x 400 mm, fixation sur le rail perforé

Réf. 5160
L x P x H (mm): 650 x 400 x 38
Poids: 8 kg
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Ablagebord unten
mit Gitterträger, Ablagefläche wie Tischplatte
800 x 580 mm, Befestigung im Lochraster

Best.-Nr. 5161
B x T x H (mm): 800 x 580 x 38
Gewicht: 12 kg

Storage shelf, bottom
with lattice support, 800 x 580 mm, slot-in
attachment

Ref. 5161
W x D x H (mm): 800 x 580 x 38
Weight: 12 kg

Plateau inférieur
avec grille de support, surface de rangement:
800 x 580 mm, fixation sur le rail perforé

Réf. 5161
L x P x H (mm): 800 x 580 x 38
Poids: 12 kg

Mehrzweckablage
z.B. für Tower, Befestigung an unterer Quer-
verbindung, Stellfläche:
315 x 240 mm

Best.-Nr. 5081
B x T x H (mm): 315 x 240 x 130
Gewicht: 2 kg

Multipurpose holder
e.g. for computer tower, mounts to lower cross
member, 315 x 240 mm

Ref. 5081
W x D x H (mm): 315 x 240 x 130
Weight: 2 kg

Tablette polyvalente
par exemple pour ordinateur, fixation contre
la traverse inférieure, surface d’appui : 315 x
240 mm

Réf. 5081
L x P x H (mm): 315 x 240 x 130
Poids: 2 kg

Schublade
verschließbar, aus Stahlblech, mit
2 Gleitführungen, Tragkraft 20 kg,
Innenmaß: 435 x 535 x 100 mm

Best.-Nr. 5006
B x T x H (mm): 475 x 570 x 100
Innenmaß: 435 x 535 x 100
Gewicht: 6 kg

Drawer
lockable, in steel plate with 2 guide rails,
maximum load 20 kg, internal dimensions 435
x 535 x 100 mm

Ref. 5006
W x D x H (mm): 475 x 570 x 100
internal dimensions: 435 x 535 x 100
Weight: 6 kg

Tiroir
avec serrure, en tôle d’acier, avec deux guides,
force portante 20 kg, dimensions intérieures
: 435 x 535 x 100 mm

Réf. 5006
L x P x H (mm): 475 x 570 x 100
dimensions intérieures: 435 x 535 x 100
Poids: 6 kg
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Rollkufen
mit arretierbaren Rädern, Bauhöhe
83 mm

Best.-Nr. 5554
B x T x H (mm): 52 x 650 x 100
Gewicht: 3 kg

Runners
with lockable castors, height 83 mm

Ref. 5554
W x D x H (mm): 52 x 650 x 100
Weight: 3 kg

Patins à roulettes
roulettes avec dispositif de blocage, hauteur
constructive 83 mm

Réf. 5554
L x P x H (mm): 52 x 650 x 100
Poids: 3 kg
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Maße | Dimensions | Dimensions

max. 8°

840

580

1335

580-1220

1335

570
800

Bedienteile
rot RAL 2002

Arbeitsplatten
kunststoffbeschichtet

hellgrau ähnlich

RAL 7035

Operating parts
red RAL 2002

Worktops
laminated finish

light grey similar

to RAL 7035

Eléments de commande
rouge RAL 2002

Plan de travail
revêtement synthétique

gris clair similaire

à RAL 7035

Stahlteile
pulverbeschichtet

anthrazit RAL 7016

Farbdesign | Colours | Coloris

Ablagen
pulverbeschichtet

matt schwarz

Steel parts
powder-coated finish

anthracite RAL 7016

Shelves
powder-coated finish

matt, black

Pièces en acier
revêtement en poudre

anthracite RAL 7016

Tablettes
revêtement en poudre

noir mat

Doppelsteckdose
mit Sicherheitsdeckel, Selbstklebesockel und
3 m Anschlusskabel

Best.-Nr. 5072
B x T x H (mm): 195 x 45 x 60
Gewicht: 3 kg

Twin socket outlet
with safety cover, self-adhesive base and 3 m
power cord

Ref. 5072
W x D x H (mm): 195 x 45 x 60
Weight: 3 kg

Prise de courant double
avec couvercle à ressort, socle autocollant et
cordon de branchement de 3 m

Réf. 5072
L x P x H (mm): 195 x 45 x 60
Poids: 3 kg

Fußstütze separat
mit neigbarer Trittfläche
470 x 370 mm

Best.-Nr. 5185
B x T x H (mm): 470 x 370 x 120
Gewicht: 2 kg

Separate footrest
with angled foot platform
470 x 370 mm

Ref. 5185
W x D x H (mm): 470 x 370 x 120
Weight: 2 kg

Repose-pied séparé
avec surface d’appui inclinable, 470 x 370 mm

Réf. 5185
L x P x H (mm): 470 x 370 x 120
Poids: 2 kg

Fußauflage
schwarz RAL 9005

Best.-Nr. 5192
Gewicht: 2 kg

Footrest
black RAL 9005

Ref. 5192
Weight: 2 kg

Repose-pied
noir RAL 9005

Réf. 5192
Poids: 2 kg

Arbeitsstuhl
Sitz- und Rückenlehne aus Integralschaum,
mit Fußkreuz und 5 Rollen, Höhenverstellung
von 420 bis 620 mm

Best.-Nr. 5195
Gewicht: 11 kg

Swivel chair
Seat and backrest in structural foam,
base with 5 castors, height-adjustable
420 to 620 mm

Ref. 5195
Weight: 11 kg

Chaise de travail
assise et dossier en mousse intégrale, avec
pied en étoile et 5 roulettes aux extrémités,
réglage en hauteur de 420 à 620 mm

Réf. 5195
Poids: 11 kg

9

10

Stehhilfe ErgoPlus 3000
mit stufenloser Verstellung des
Rücken- und Sitzpolsters von 600 bis 900 mm,
platzsparend zusammenklappbar, Farbe: grau
aluminium

Best.-Nr. 5191 RAL 9007 (grau)
Best.-Nr. 5191 S RAL 9005 (schwarz)
Gewicht: 8 kg

ErgoPlus 3000 standing aid
with stepless adjustment of backrest
and seat 600 to 900 mm foldaway space-
saving design, color: grey aluminium

Ref. 5191 RAL 9007 (grey)
Ref. 5191 S RAL 9005 (black)
Weight: 8 kg

Tabouret ErgoPlus 3000
réglage en continu de l'assise et du dossier de
600 à 900 mm, pliable,
peu encombrant, couleur: gris alu

Réf. 5191 RAL 9007 (gris)
Réf. 5191 S RAL 9005 (noir)
Poids: 8 kg
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